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Emil och Helena vann infér storpublik

Runt 10 000 askadare fanns pa plats i centrala Eksjd
nar elitseriesprinten i O-Ringen avgjordes. Emil
Wingstedt (bilden) och Helena Jansson vann efter
kanonlopp.

Det var tatt i askadarleden nér den tredje etappen for
elitserieloparna avgjordes pa tisdagskvallen med rafflande
sprint i Eksj6. Varwing och mal pa Stora Torget dar ocksa
storbildsskarm fanns pa plats gjorde det latt for publiken
att félja tavlingen. Arrangdrerna fick jobba hart for att se till
att I6parna inte riskerade att krocka med nagra gaende.

Tryggt infor VM

Damernas bana métte 2700 meter och Helena Jansson, IF
Hagen, sprang i mal pa 13.27. Den tiden betydde seger
och darmed Helena Janssons tredje seger pa tre forsok i
arets O-Ringen. Framste utmanaren Simone Niggli,
Ulricehamns OK, sprang i mal pa en tid som var tio
sekunder samre.

— Att jag vinner skapar en otrolig trygghet infor VM, jag
langtar verkligen dit. Jag har faktiskt inte gjort nagonting for
att komma i bra form till den h&r O-Ringenveckan, sa
formen kommer bara att bli &nnu battre, ler Helena
Jansson.

upploppet.

Ténker inte pa pengarna

Den som ar forst 6ver mallinjen pa fredagens jaktstart
kammar hem hela 100 000 kronor i prispengar.

— Men det &r inget jag orkar tanka pa i nuléget, det skulle
bara gora att jag tappade koncentration pa orienteringen,
sager Jansson.

Att sa manga askadare hade kommit for att titta pa
tavingen gladde henne.

— Helt sjukt kul med den har inramningen. Vid varwningen
hérde jag att jag lag trea sa da tankte jag att jag var
twingen att 14gga pa ett kol, och det gjorde jag.

Magnusson fortfarande trea

Pa placeringarna tre till fem placerade sig tre damer fran
Domnarvets GolF, i tur och ordning Karolina A Hojsgaard,
Eva Jurenikova och Lena Eliasson. | sammandraget leder
Helena Jansson nu med 1.43 fére Simone Niggli. Trea &r
Maria Magnusson, Savedalens AIK, som &r 10.22 bakom.

"Skont med en seger"

I herrklassen fick Emil Wingstedt till en seger efter att ha
varit tvaa och trea pa den tva forsta etapperna. Segertiden
pa den 3090 meter langa banan skrevs till 13.10. Pa en tid
som bara var tre sekunder sédmre stamplade Martin
Johansson, IFK Moras OK, in.

— Skont med en seger. Det var en harlig stamning i stan,
och det hjalper mig att fa upp farten och fa den riktiga
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tavingskanslan. Det hade inte varit lika roligt att springa i
en stad helt utan publik, séger vinnaren Emil Wingstedt.
— Jag hade taktiken att ta det lugnt inledningsvis for att fa
de basta végvalen. Jag kénde att jag hade kunnat 6ka
farten, men jag ville inte det for att istallet kunna ha kvar
krut i benen till slutet.

Thear,

Martin Johansson leder fortfarande sammanlagt.

Fortfarande trygg ledning fér Martin
Erik Rost, Malungs OK Skogsmardarna, kom trea, 31
sekunder efter Wingstedt.

| sammandraget leder nu Martin Johansson med 4.16 fére

nye totaltvaan Emil Wingstedt. Trea &r Marcus Millegard,
Séawedalens AIK, som &r 5.31 bakom Johansson.

Resultat, O-Ringen Elitserien etapp 3, sprint
Herrar

1 Emil Wingstedt Halden SK Norge 13:10

2 Martin Johansson IFK Moras OK Sverige 13:13

3 Erik Rost Malungs OK Skogsmardarna Sverige 13:41
4 Jonas Pilblad IFK Goéteborg Sverige 13:43

5 Jerker Lysell Rehns BK Swerige 13:45

6 Henrik Léfas OK Linné Sverige 13:47

7 Mattias Karlsson Halden SK Norge 13:48

7 Gernot Kerschbaumer Helsingin Suunnistajat Osterrike
13:48

9 Mats Troeng OK Linné Sverige 13:49

10 Valentin Novikov Delta Finland 13:50

Damer

1 Helena Jansson IF Hagen Sverige 13:27

2 Simone Niggli-Luder Ulricehamns OK Schweiz 13:37
3 Karolina A Héjsgaard Domnarvets GOIF Swverige 14:05
4 Eva Jurenikova Domnarvets GOIF Swverige 14:07

5 Lena Eliasson Domnanets GOIF Swverige 14:18

6 Jenny Lonnkvist Tullinge SK Sverige 14:24

7 Maria Magnusson Séavedalens AIK Sverige 14:29

8 Lina Backstrdom Domnarvets GOIF Sverige 14:31

9 Frida Aspnas OK Kolmarden Sverige 14:36

10 Vendula Klechova Halden SK Norge 14:43

Totalstillning

Herrar

1 Martin Johansson IFK Moras OK Sverige 170:58

2 Emil Wingstedt Halden SK Norge 175:14

3 Marcus Millegard Savedalens AIK Sverige 176:29
4 Jani Lakanen Vaajakosken Tera Finland 180:25

5 Fredrik Johansson IFK Lidingds Skid o OK Sverige
180:37

6 Jonas Pilblad IFK Géteborg Sverige 181:36

7 Mattias Karlsson IK Hakarpspojkarna Sverige 181:55
8 Mattias Karlsson Halden SK Norge 182:05

9 William Lind Malungs OK Skogsmardama Sverige
182:35

10 Olav Lundanes Halden SK Norge 182:37

Damer

1 Helena Jansson IF Hagen Sverige 138:45

2 Simone Niggli-Luder Ulricehamns OK Schweiz 140:28
3 Maria Magnusson Sé&vedalens AIK Sverige 149:07

4 Eva Jurenikova Domnarvets GOIF Swverige 156:11

5 Lina Backstrom Domnarvets GOIF Sverige 156:39

6 Jenny Lonnkvist Tullinge SK Sverige 157:06

7 Karolina A Héjsgaard Domnarvets GOIF Sverige 157:12
8 Frida Aspnas OK Kolmérden Sverige 157:20

9 Emma Andersson Savedalens AIK Sverige 160:43

10 Lina Strand Goéteborg-Majorna OK Sverige 161:57

For fullstandiga resultat, se O-Ringens hemsida
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Ja, sjélklart ska det vara IFK Moras OK. Det &r nu andrat!

Skrevs av Orientering.se 2009-07-21 kl 20:53 Anmal

Mora antar jag det ska sta. "Pa en tid som bara var tre sekunder sémre stamplade Martin
Johansson, Malungs OK Skogsmardarna, in."

Skrevs av Per 2009-07-21 kI 20:47 Anmal
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