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Foérsta stegen mot Slovakien

Juniorlandslagen har inlett sin uppladdning mot
Junior-VM i Slovakien. Forsta anhalten ar ett lager i
danska Skagen.

- Malet med lagret ar att forbereda de aktiva pa att
representera Sverige. Dessutom &r terrdngen lik den som
finns i Slovakien. Vi ska slipa pa den sortens teknik, sager
Susanne Wiklund Bjérk, juniorernas forbundskapten.

Pa torsdagen tog 14 svenska juniorer baten fran Géteborg
till Fredrikshamn for vidare fard upp mot Skagen. Olika
sorters tréning och en tvadagarstaving finns pa
programmet.

- Det ar lite speciellt att representera Sverige, Vi vill
forbereda de aktiva pa det. Nar man springer taviingar
hemma i Sverige gér man det med sin klubb och kénner
sig ofta véldigt trygg i den situationen. Nar det blir
masterskap och man har de bla-gula fargerna pa sig blir
situationen en annan, sager Wiklund Bjork.

- Av den anledningen kommer Vi att springa tavingen i
landslagsdrékter. Vara aktiva kommer att fa tuff
konkurrens, danska juniorlandslaget finns ocksa pa plats
och det kommer ocksa nagra norska |épare sa vi raknar
med riktigt bra drag under helgens tavingar, fortsatter hon.

Landslagsléparna drillades ocksa i medieteknik under
batresan 6ver till Danmark, av Mats Olsson. En fortsé&ttning
pa medietraningen fran lagret i Ahus tidigare i ar da
tekniken inte riktigt ville fungera.

Terrangen pa den danska nordkusten liknar mycket den
som kommer att bjudas under JVM senare i sommar.

- Det ar mycket "gront och gult”, snabba tempovéxlingar i
teknik. Perfekt for oss att kunna trana pa det, avslutar
Wiklund Bjork.

JVM i Slovakien?!

Skrevs av Burken 2012-03-10 kI 17:55 Anmal

Konstig rubrik? Da juniorlandslaget genomforde ett traningsléger i Augusti 2011 pa plats i Slovakien.

Skrevs av Pet Noga 2012-03-10 kI 07:01 Anmal
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