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Oberg comeback i helgens Silva League

Intresset infor tredje och fjarde deltavlingarna i Silva
League med Tiby OK och Vallentuna Osseby OK som
arrangorer kommande helg ar stort. Och ett
dverraskande namn aterfinns i startlistorna; Peter
Oberg aviserar mycket tidig comeback efter sin
hélseneskada.

- Det kénns béttre an vantat. Jag hoppas fortfarande pa att
kunna springa EM, sager Oberg.

Varen il inte riktigt koppla grepp 6ver Sverige. Snémolnen
har gjort sig paminda men prognoserna infor Silva League-
tavingarna kommande helg ser &nda riktigt positiva ut.
Totat har drygt 1 500 I6pare anmalt sitt intresse till
elitmoénstringen, vilket betyder drygt 3 000 starter pa tva
dagar.

Av dessa sticker ett namn ut; Peter Oberg. Det &r bara en
méanad sedan Oberg efter en lakarkontroll fick det tuffa
beskedet att han hade en bristning i halsenan. Da var
Oberg rejalt deppad, risken fanns att han kunde missa
bade EM i Dalarna i maj och VM i Schweiz.

Men efter ett aterbesoék i mitten av april har chansen att
han kan delta i sommaren stora méasterskap 6kat.
Lakningsprocessen har gatt snabbare &n forvantat.

- Forra veckan korde jag ett I6ppass pa 45 minuter och det
kandes béttre an jag hade hoppats pa, dven om det
fortfarande &r lite stelt. Jag kor fortfarande i ganska lugnt
tempo, sager Oberg som anmalt sig till séndagens taving
6ver medeldistans.

- Jag har klarar av ett antal trappsteg i rehaben men det &r
fortfarande manga kvar, jag &r val ungefar halwégs. Jag
hoppas kunna springa EM, men jag vill inte ta ut nagot i
forskott och skulle det bli ett bakslag finns ocksa risken
att jag kommer att missa saval EM som VM, fortsatter
Oberg.

Helgens Silva League-tavingar, langdistans pa lérdagen
och medeldistans pa séndagen, kommer att avgéras i
terrangen utanfor Brottby, tre mil norr om Stockholm och
tavingsledaren Asa Bergstrém &r fylld av tillférsikt.

- Tavingarna kommer att genomféras pa en nyritad karta,
dar terrangen varierar fran ganska flack, detaljfattig och
lattlopt skog till hojdpartier med hallmarkstallskog som &r
mycket detaljrika, beréattar hon.

Program Silva League 2012

14 april, Lerum SOK/Séavedalens AIK. Langdistans

15 april, Lerum SOK/Savedalens AIK. Medeldistans

28 april, Taby OK/ Vallentuna-Osseby OL. L&ndistans

29 april, Taby OK/ Vallentuna-Osseby OL. Medeldistans
4 maj, Linkopings OK. Sprintdistans

26 maj, Alta-Osa OK. Medeldistans

27 maj, Alfta-Osa OK. Férkortad langdistans med jaktstart

Arrangdrernas hemsida hittar du har
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